
CO MOŻESZ PODAROWAĆ DZIECKU 
ZAMIAST SŁODYCZY?

CAŁKIEM CAŁKIEM NIESŁODKINIESŁODKI
PREZENTPREZENT

Dzieci uwielbiają dostawać małe prezenty - które jednak
wcale nie muszą być słodkie :) Wesprzyjmy nasze dzieci w
procesie budowania dobrej relacji ze słodyczami. Na pewno
będą je lubiły, jednak także od nas zależy, czy będą je łączyły
z emocjami.  

Dlatego mamy prośbę! Następnym razem, gdy nas odwiedzisz
i będziesz chciał podarować coś naszemu dziecku, to zamiast
batonika lub czekoladki, kup mu coś z poniższej listy. Na
pewno będzie przeszczęśliwe!



JEDZENIE
owoce
owoce egzotyczne
mrożone owoce na
koktajl
musy owocowe
chipsy z jabłek
suszone owoce
mini marchewki
orzechy
przygotowana w
domu przekąska

PRZYBORY PLASTYCZNE
kredki/mazaki
stempelki
kreda
farby
masa plastyczna
nożyczki z fantazyjnym
wzorem
ozdobny dziurkacz
kolorowanka
gazetka dla dzieci
kolorowe karteczki

CAŁKIEM CAŁKIEM NIESŁODKINIESŁODKI
PREZENTPREZENT

ZABAWKI
piłeczka kauczukowa
resoraki
zdrapka
latarka
foremki do piasku

MAŁE PRZYJEMNOŚCI
ozdoby do włosów
tasiemki/wstążeczki/
koraliki
naklejki
tatuaże
mała doniczka i
nasiona
bańki mydlane
gąbka do kąpieli


